Cei 7 ani de acasa...
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.Cei sapte ani de acasal”

Ccm dintre noi nu am auzit aceastda formuld la
adresa noastrd, a copiilor. Dragi copii, aceastd formuld
nu s-a referit niciodatd la faptul ca un
copil si-a petrecut primii sapte ani din
viatd léngd familia lui, ci la educatia pe
care a primit-o copilul in cadrul ei.

Deprinderile de comportament,
stima de sine, atitudinea fatd de
ceilalti si fajd de scoala se formeazad
n acesti sase - sapte ani.

PoInTejrea se Tnvatd. Primele re-
guli de politete le fnvatdm acasd, in
familie, de la pdrinti, bunici, frafi
mai mari.

In aceastd carte vefi gdsi 12
sfaturi care vd vor ajuta sd aveti un comportament cat
mai civilizat.

Este obligatoriu ca Tn voca-
g ., © @ ~ bularul nostru sda nu existe in-
‘ * jurii, cuvinte urdte, jigniri etc.

Intentia noastrd este de a
vd ajuta sd fiti mai buni gi mai
civilizatil
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1. Fii oéﬁmsf

SALUTUL: este primul semn de politete. Nu este
IMmos ca cineva sd he spund vreodatd renumitul proverb: &
NG ziua, cdciuld, cd stdpdnul n-are gurg!"

Cand si pe cine salut@m?

Orice persoand cunoscutd, indiferent de locul in
e o intalnim.
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La intrarea sau iesirea din orice incdpere, casd,
d, lift, compartimentele de tren etc.

Salutdm chiar si atunci cdnd nu suntem siguri ca
soana pe care o salutdm ne-a vdzut. Dacd nu ne-a

ervat §i nu ne-a rdspuns, nu trebuie sd ne supdram.
Cine salutd primul?

La intrare intr-o Tncdpere, cel ce intrd, salutd pe
aflati deja acolo.

Bdrbatii salut primii fe-
e, bdietii salutd fetele, iar
ii si persoanele mai tinere
td persoanele mai Tn varstda.

Cand ntdinim un grup de
| sau mai multe persoane,
Fdm primii.

Persoana care merge, salutd
‘deauna persoana care sta.
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2. @oWortammmﬁ‘n camin

BUNA-CUVIINTA: semnul de politete care trebuie
sd ne insoteascd toata ziua.
Cum procedam?
Cobordm din pat cand sund ceasul desteptdtor fara
a astepta ca cineva din familie sd insiste sa ne ridicam. i
Facem ordine Tn camerd, deschidem fereastra sa
aerisim indiferent cat de frig sau cald este afara.
Ne spdldm pe dinti, pe fatd si pe mdini.
Salutdm toti membrii familiei.

-+ Este de preferat sd ajutdm la pregdtirea micului
dejun dacd avem timp si niciodatd nu uitdm sa mulfumim
pentru masa. ki

* La iesirea din casd salutdm toti membrii familiei.

Fiti politicosi cu membrii familiei
= Ascultdm de sfaturile celor mari.
Nu le raspundem obraznic.

- Cerem scuze atunci cdnd gresim.

Nu deranjdm bunicii sau
"o pdrintii cdnd se odihnesc.
= Nu uitdm niciodatd sd le

de nastere, iar femeilor din
familia noastra sa le oferim flori.
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@® spunem .La multi ani” de ziua lor o}




